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WHAT IS ECOSYSTEM? 
ระบบนิเวศ (Ecosystem) คือ การอยู*ร*วมกันของส่ิงมีชีวิตในหน่ึงหน*วยพ้ืนท่ี ซ่ึงก*อให>เกิดความสัมพันธBต*อ
ส่ิงมีชีวิตด>วยกันเองและปฏิสัมพันธBต*อส่ิงแวดล>อม เกิดการถ*ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนของสสารจาก
ธรรมชาติสู*ส่ิงมีชีวิตต*าง

โลก คือ ระบบนิเวศท่ีมีขนาดใหญ*ท่ีสุดเรียกว*า ชีวมณฑล (Biosphere) ซ่ึงประกอบขึ้นจากระบบนิเวศขนาดเล็ก
จำนวนมากเช่ือมโยงเข>าไว>ด>วยกัน ดังน้ัน ในแต*ละพ้ืนท่ีของโลกด>วยสภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศท่ีแตกต*าง จึง
ก*อกำเนิดระบบนิเวศอันหลากหลาย



WHAT IS ECOSYSTEM? 

ECOSYSTE
M 

CONCEPT

หน2วยพื้นท่ี: ระบบนิเวศจะถูกจำกัดขอบเขตหรือขนาดที่มีอาณาบริเวณเด;นชัด

สิ่งมีชีวิต: องค?ประกอบหรือโครงสรCางทั้งหมดที่เปEนส่ิงมีชีวิตภายในหน;วยพื้นที่

สิ่งแวดลEอม: องค?ประกอบทั้งหลายในหน;วยพื้นที่ทั้งที่เปEนส่ิงมีชีวิตและส่ิงที่ไม;มีชีวิต

ระบบความสัมพันธN: ระบบความสัมพันธ?ระหว;างส่ิงมีชีวิตหนึ่งกับส่ิงไม;มีชีวิต

และส่ิงมีชีวิตอ่ืนในหน;วยพื้นที่นั้น



ECOSYSTEM FUNCTION
การถBายทอดพลังงาน (Energy Flows)

คือ การถ;ายทอดพลังงานผ;านความสัมพันธ?ตามลำดับขั้นของส่ิงมีชีวิตในรูปของห;วงโซ;อาหาร (Food Chain) และสายใยอาหาร 
(Food Web) ที่ซับซCอน ในทุกขั้นของการถ;ายทอดพลังงานผ;านห;วงโซ;อาหารจะไดCรับพลังงานสะสมที่ถูกเปล่ียนเปEนมวล
ชีวภาพเพียงรCอยละ 10 เท;านั้น ตามกฎ รCอยละ 10 (Ten Percent Law)

การหมุนเวียนของสสาร (Biogeochemical Cycle)
คือ การนำแร;ธาตุ สารอาหารและสสารในธรรมชาติมาใชCในการดำรงชีวิตของส่ิงมีชีวิตภายในระบบนิเวศ เช;น น้ำ 
คาร?บอนไดออกไซด? ไนโตรเจน และแร;ธาตุ ก;อใหCเกิดวัฏจักรของสสาร เช;น วัฏจักรน้ำ วัฏจักรคาร?บอน วัฏจักรไนโตรเจน
และวัฏจักรของฟอสฟอรัส 



ECOLOGICAL SERVICES
ดEานการเปRนแหล2งผลิต (Provisioning Services) : ระบบนิเวศเปEนแหล;งกำเนิดทรัพยากรธรรมชาติที่สำคัญ เช;น น้ำสะอาด แร;
ธาตุ และวัตถุดิบ รวมถึงการเปEนแหล;งอาหาร ยาและแหล;งรวบรวมความหลากหลายทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต

ดEานการควบคุม (Reregulating Services): ระบบนิเวศสามารถควบคุมปรากฏการณ?และกระบวนการทางธรรมชาติ เช;น การ
ควบคุมสภาพภูมิอากาศ การเปEนแหล;งผลิตออกซิเจนของโลก เปEนแหล;งกักเก็บคาร?บอนไดออกไซด? ช;วยปoองกันการกัดเซาะชายฝqrง 
การควบคุมโรคภัย รวมถึงการย;อยสลายของเสียและขยะกลับคืนสู;ธรรมชาติ

ดEานวัฒนธรรม (Cultural Services) : เปEนประโยชน?ทางนามธรรมที่ดำรงอยู;ภายในคุณค;าทางสังคมและวัฒนธรรม เช;น คุณค;า
ทางประวิติศาสตร? ศาสนา ประเพณี การเปEนแหล;งศึกษาและใหCความรูC รวมถึงการเปEนสถานที่พักผ;อนหย;อนใจ

ดEานการสนับสนุน (Supporting Services) : กระบวนการทางธรรมชาติภายในระบบนิเวศสามารถสนับสนุนบริการ เช;น การเปEน
แหล;งที่อยู;อาศัยของส่ิงมีชีวิตทั้งหลายและเปEนจุดเริ่มตCนของห;วงโซ;อาหาร รวมถึงการสนับสนุนการเกิดวัฏจักรหรือการหมุนเวียนของ
สสารภายในโลก



ECOSYSTEM FUNCTION
การถ%ายทอดพลังงาน (Energy Flows)

การถ*ายทอดพลังงานผ*านความสัมพันธBตามลำดับขั้นของส่ิงมีชีวิตในรูปของห"วงโซ"อาหาร (Food 
Chain) และสายใยอาหาร (Food Web) ท่ีซับซ>อน ในทุกขั้นของการถ*ายทอดพลังงานผ*านห*วงโซ*อาหารจะ
เกิดการสูญเสียพลังงานส*วนใหญ* (ร>อยละ 90) ดังน้ัน ผู>บริโภคในลำดับขั้นถัดไปในห*วงโซ*อาหารจะได>รับ
พลังงานสะสมท่ีถูกเปล่ียนเปXนมวลชีวภาพเพียงร>อยละ 10 เท*าน้ัน ตามกฎ ร=อยละ 10 (Ten Percent Law)



ECOSYSTEM FUNCTION
การหมุนเวียนของสสาร (Biogeochemical Cycle)

การนำแร*ธาตุ สารอาหารและสสารในธรรมชาติมาใช>ในการดำรงชีวิตของส่ิงมีชีวิตภายในระบบนิเวศ เช*น น้ำ 
คารBบอนไดออกไซดB ไนโตรเจน และแร*ธาตุ ก*อให>เกิดวัฏจักร เช*น วัฏจักรน้ำ วัฏจักรคารBบอน วัฏจักร
ไนโตรเจนและวัฏจักรของฟอสฟอรัส เปXนต>น
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TYPE OF ECOSYSTEM

ระบบนิเวศบนบก

TERRESTRIAL 
ECOSYSTEM

ระบบนิเวศทางน้ำ

AQUATIC 
ECOSYSTEMS



TERRESTRIAL ECOSYSTEM
ระบบนิเวศบนบก (Terrestrial Ecosystems) เปXนระบบนิเวศท่ีปรากฏอยู*บนพ้ืนดินซ่ึงแตกต*างกันไปโดยใช>
ลักษณะเด*นของพืชเปXนหลักแบ*ง ซ่ึงขึ้นกับป]จจัยสำคัญ 2 ประการ คือ อุณหภูมิและปริมาณน้ำฝน ทำให>พืช
พรรณแตกต*างกัน

TERRESTRI
AL 

ECOSYSTE
M

ระบบนิเวศปSาไมU (Forest Ecosystem)

ระบบนิเวศนWทุ%งหญUา (Grassland Ecosystem)

ระบบนิเวศนWทะเลทราย (Desert Ecosystem)



TERRESTRIAL ECOSYSTEM
ระบบนิเวศปWาไมY (Forest Ecosystem) เปXนระบบนิเวศท่ีพ้ืนท่ีส*วนใหญ*ปกคลุมไปด>วยป`าไม> สามารถแบ*งย*อย
ออกไปได>ดังน้ี

1) ระบบนิเวศปuาไมCเขตรCอน ไดCแก; ระบบนิเวศปuาเบญจพรรณ ปuาเต็งรัง ปuาดิบชื้น ปuาดิบแลCง ปuาดิบเขา เปEนตCน

2) ระบบนิเวศปuาไมCเขตอบอุ;น ไดCแก; ระบบนิเวศปuาผลัดใบเขตอบอุ;น ปuาเมดเิตอร?เรเนียน

3) ระบบนิเวศปuาไมCเขตหนาว ไดCแก;ระบบนิเวศปuาสน

4) ระบบนิเวศปuาชายฝqrง (ปuาชายเลน ปuาชายหาด ปuาโขดหิน)



TERRESTRIAL ECOSYSTEM
ระบบนิเวศนZทุBงหญYา (Grassland Ecosystem) เปXนระบบนิเวศท่ีมีพืชตระกูลหญ>าเปXนพืชเด*น แบ*งได>ดังน้ี

1) ระบบนิเวศน?ทุ;งหญCาเขตรCอน ไดCแก; ระบบนิเวศทุ;งหญCาซาวันนา โดยมีทุ;งหญCาที่กวCางใหญ;ที่สุดในโลกที่รูจักกันในนามทุ;ง
หญCาซาฟารี

2) ระบบนิเวศน?ทุ;งหญCาเขตอบอุ;น ไดCแก; ระบบนิเวศทุ;งหญCาแพรรี่, ทุ;งหญCาสเตปปz

3) ระบบนิเวศน?ทุ;งหญCาเขตหนาว ทุ;งหญCาทุนดรา



TERRESTRIAL ECOSYSTEM
ระบบนิเวศนZทะเลทราย (Desert Ecosystem) เปXนพ้ืนท่ีท่ีมีปริมาณฝนตกน>อยกว*าปริมาณการระเหยน้ำ แต*
บางพ้ืนท่ีอาจมีฝนตกบ>างเล็กน>อยก็จะมีหญ>าเขตแห>งแล>งงอกงามได> ได>แก*

1) ระบบนิเวศน?ทะเลทรายเขตรCอน ทะเลทรายเขตอบอุ;น\

2) ระบบนิเวศน?ทุ;งหญCาก่ึงทะเลทรายเขตรCอน ทุ;งหญCาก่ึงทะเลทรายเขตรCอน



AQUATIC ECOSYSTEM
ระบบนิเวศทางน้ำ (Aquatic Ecosystems) เปXนระบบนิเวศในแหล*งน้ำต*าง ๆ ของโลก ซ่ึงโครงสร>างหลัก
คือ น้ำ

AQUATIC 
ECOSYSTE

M

ระบบนิเวศน้ำจืด (Fresh water Ecosystem)

ระบบนิเวศน้ำกร%อย (Estuarine Ecosystem)

ระบบนิเวศน้ำเค็ม (Marine Ecosystem)



AQUATIC ECOSYSTEM
ระบบนิเวศน้ำจืด (Fresh water Ecosystem) เปXนระบบท่ีน้ำเปXนน้ำจืดแบ*งย*อยเปXน

ระบบนิเวศน้ำนิ่ง เช;น หนอง บึง ทะเลสาบน้ำจืด เปEนตCน

ระบบนิเวศน้ำไหล เช;น ลำธาร หCวย แม;น้ำ เปEนตCน

ระบบนิเวศน้ำกรBอย (Estuarine Ecosystem) เปXนระบบนิเวศท่ีเกิดขึ้นตรงรอยต*อระหว*างน้ำจืดกับ
น้ำเค็ม มักเปXนบริเวณท่ีเปXนปากแม*น้ำ จะมีตะกอนมากจึงมีป`าไม>กลุ*มป`าชายเลนขึ้นจึงเรียกว*า ระบบนิเวศป`าชาย
เลน แต*บางพ้ืนท่ีอาจเปXนแอ*งน้ำขนาดใหญ* เช*น ทะเลสงขลาตอนกลางก็จะมีลักษณะเปXนทะเลสาบน้ำกร*อยมีพืช
น้ำสลับกับป`าโกงกาง



AQUATIC ECOSYSTEM
ระบบนิเวศน้ำเค็ม (Marine Ecosystem) เปXนระบบนิเวศท่ีมีน้ำเปXนมีท้ังท่ีเปXนทะเลปbดและทะเล
เปbด เน่ืองจากเปXนห>วงน้ำขนาดใหญ* จึงนิยมแบ*งออกเปXนระบบนิเวศย*อยตามความลึกของน้ำอีกด>วย คือ

ระบบนิเวศชายฝqrง (Coastal Ecosystem) เปEนบริเวณที่ตกอยู;ภายใตCอิทธิพลของน้ำขึ้นน้ำลง ส่ิงมีชีวิตตCองปรับตัวใหCเขCากับ
สภาพการเปล่ียนแปลง ของระดับน้ำดังกล;าวมีระบบย;อย 2 ประเภท คือ ระบบนิเวศโขดหินชายฝqrง และ ระบบนิเวศ
ชายหาด

ระบบนิเวศน้ำต้ืน เปEนระบบนิเวศที่นับจากระบบนิเวศชายฝqrงลงไปจนถึงน้ำลึก 200 เมตร

ระบบนิเวศทะเลลึก เปEนระบบนิเวศที่นับต;อเนื่องจากความลึก 200 เมตรลงไปถึงทCองทะเล ส;วนนี้มักเปEนบริเวณที่แสงแดด
ส;องลงไปไม;ถึง
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ECOSYSTEM ELEMENTS 

องค$ประกอบทางชีวภาพ 

Biotic Component
องค$ประกอบท่ีไม5มีชีวิต 

Abiotic Component



BIOTIC COMPONENT
องคZประกอบทางชีวภาพ (Biotic Component) คือ ส่ิงมีชีวิต เช*น พืช สัตวB และมนุษยB โดยองคBประกอบทาง
ชีวภาพสามารถจำแนกออกเปXน 3 ระดับ ได>แก*

ผูEผลิต (Producer) คือ ส่ิงมีชีวิตที่สามารถสรCางอาหารเองไดC (Autotroph) จากการสังเคราะห?แสง แร;ธาตุและสารอาหารใน
ธรรมชาติ เช;น พืช สาหร;าย และแบคทีเรียบางชนิด ซึ่งเปEนตัวการสำคัญในการผลิตอาหารหรือจุดเริ่มตCนของความสัมพันธ?ใน
ระบบนิเวศ

ผูEบริโภค (Consumer) คือ ส่ิงมีชีวิตที่ไม;สามารถสรCางอาหารเองไดC (Heterotroph) จึงดำรงชีวิตอยู;ไดCดCวยการกินส่ิงมีชีวิตอ่ืน 
เช;น ผูCบริโภคพืช (Herbivore) ผูCบริโภคสัตว? (Carnivore) ผูCบริโภคทั้งพืชทั้งสัตว? (Omnivore) และผูCบริโภคซากพืชซากสัตว? 
(Detritivore)

ผูEย2อยสลาย (Decomposer) เช;น รา แบคทีเรีย และจุลินทรีย? ซึ่งย;อยสลายซากส่ิงมีชีวิตใหCกลายเปEนแร;ธาตุและสารอาหาร 
เพื่อใหCผูCผลิตสามารถนำกลับมาใชCประโยชน?ไดCอีกครั้ง อีกทั้ง ยังเปEนตัวกลางในการเชื่อมโยงการหมุนเวียนของสสารภายใน
ระบบนิเวศอีกดCวย



BIOTIC COMPONENT
องคZประกอบทางชีวภาพ (Biotic Component) คือ ส่ิงมีชีวิต เช*น พืช สัตวB และมนุษยB โดยองคBประกอบทาง
ชีวภาพสามารถจำแนกออกเปXน 3 ระดับ ได>แก*

ผูEผลิต (Producer) คือ ส่ิงมีชีวิตที่สามารถสรCางอาหารเองไดC (Autotroph) จากการสังเคราะห?แสง แร;ธาตุและสารอาหารใน
ธรรมชาติ เช;น พืช สาหร;าย และแบคทีเรียบางชนิด ซึ่งเปEนตัวการสำคัญในการผลิตอาหารหรือจุดเริ่มตCนของความสัมพันธ?ใน
ระบบนิเวศ

ผูEบริโภค (Consumer) คือ ส่ิงมีชีวิตที่ไม;สามารถสรCางอาหารเองไดC (Heterotroph) จึงดำรงชีวิตอยู;ไดCดCวยการกินส่ิงมีชีวิตอ่ืน 
เช;น ผูCบริโภคพืช (Herbivore) ผูCบริโภคสัตว? (Carnivore) ผูCบริโภคทั้งพืชทั้งสัตว? (Omnivore) และผูCบริโภคซากพืชซากสัตว? 
(Detritivore)

ผูEย2อยสลาย (Decomposer) เช;น รา แบคทีเรีย และจุลินทรีย? ซึ่งย;อยสลายซากส่ิงมีชีวิตใหCกลายเปEนแร;ธาตุและสารอาหาร 
เพื่อใหCผูCผลิตสามารถนำกลับมาใชCประโยชน?ไดCอีกครั้ง อีกทั้ง ยังเปEนตัวกลางในการเชื่อมโยงการหมุนเวียนของสสารภายใน
ระบบนิเวศอีกดCวย



ABIOTIC COMPONENT
องคZประกอบท่ีไมBมีชีวิต (Abiotic Component) คือ ป]จจัยทางสภาพแวดล>อมท่ีส*งผลต*อการดำรงอยู*ของ
ส่ิงมีชีวิต (Living Factors)

อนนิทรียสาร (Inorganic Compound) : แร;ธาตุ น้ำ ออกซิเจนและคาร?บอนไดออกไซด?

อินทรียสาร (Organic Compound) : คาร?โบไฮเดรต โปรตีนและไขมัน

สภาพแวดลCอมทางกายภาพ (Physical Factor) : อุณหภูมิ แสง ความชื้น ความเค็มและความเปEนกรดด;าง
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ECOSYSTEM IMBALANCE
การเพิ่มประชากร ทำให>ความต>องการใช>ท่ีดินทำการเกษตรมากขึ้นโดยเฉพาะเขตร>อน ประชากรจะบุกเบิกป`า
เพ่ือใช>พ้ืนท่ีทำไร*เล่ือนลอยทำให>ดิน ป`าไม> สภาวะแวดล>อมเสียหายปqละจำนวนมาก

การเกษตรสมัยใหมB การเกษตรในป]จจุบันมุ*งเพ่ือการค>ามากขึ้น มีการใช>ปุrยและยาฆ*าแมลงจำนวนมาก สาร
เหล*าน้ีจะตกค>างในดินและอาจถูกชะล>างลงสู*แหล*งน้ำทำให>มีผลต*อชีวิตสัตวBในดินและในน้ำ

การขยายตัวของเมือง การเพ่ิมประชากรทำให>ความต>องการท่ีอยู*อาศัยเพ่ิมขึ้น เมืองขยายตัวอย*างรวดเร็ว ทำ
ให>พ้ืนท่ีการเกษตรถูกใช>ไป ระบบนิเวศเปล่ียนไปการถ*ายเทของเสียจากเมืองก*อให>เกิดมลพิษของน้ำและอากาศ

การอุตสาหกรรม การพัฒนาอุตสาหกรรมทำให>ทรัพยากรถูกใช>เปXนวัตถุดิบมากยิ่งขึ้น กระบวนการผลิต ทำให>มี
ของเสีย เช*น น้ำเสีย ไอเสีย ซ่ึงส*งผลกระทบต*อการเปล่ียนแปลง ระบบนิเวศในบริเวณท่ีโรงงานอุตสาหกรรม 
ตั้งอยู*และบริเวณใกล>เคียง



ECOSYSTEM IMBALANCE
การกระทำของมนุษย/ท่ีทำให4ระบบนิเวศเสียสมดุล

การบุกรุกทำลายป`า

การทำลายพันธุBพืช สัตวBหายาก และการเคล่ือนย>ายพืช สัตวBต*างถิ่น

การก*อสร>างสาธารณูปโภค ส่ิงอำนวยความสะดวก

การผลิตทางการเกษตร การใช>สารเคมีทางการเกษตร

การขยายตัวเมือง

การอุตสาหกรรม ซ่ึงใช>ทรัพยากรมากและกระบวนการทำให>เกิดมลพิษ



ECOSYSTEM IMBALANCE
การรักษาความสมดลุของระบบนิเวศ

ควบคมุ/กําจดัสิ/งที/ก่อให้เกิดอนัตรายตอ่ระบบนิเวศ เช่น
ควบคมุ ปอ้งกนั และแก้ไขปัญหามลพิษสิ:งแวดล้อม

ปอ้งกนัการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ

ใช้หลกัการอนรัุกษ์และพฒันาอยา่งยั/งยืน เช่น
การทําการเกษตรยั:งยืน เชน่ วนเกษตร เกษตรผสมผสาน

การพฒันาท้องถิ:นแบบยั:งยืน เชน่ หลกีเลี:ยงการก่อสร้างที:ทําลายป่าไม้และสตัว์ป่า

การอตุสาหกรรมเชิงอนรัุกษ์ เชน่ มีระบบปอ้งกนัก๊าซพิษ ระบบบําบดันํ Mาเสยี

ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งประหยดัและเกิดประโยชน์สงูสดุ

สร้างจิตสาํนกึในการอนรัุกษ์ระบบนิเวศให้กบัประชาชน เชน่ ให้ความรู้ รณรงค์ เข้าคา่ย


