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กระบวนการในการวิจัย 



กระบวนการวิจัย 

 ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย ซึ่งเป็นการวาง

แผนการด าเนินการวิจัยอย่างมีระบบ และด าเนินงานให้

ต่อเน่ืองทุกขั้นตอน เพื่อให้งานวิจัยบรรลุผลส าเร็จ 



กระบวนการในการวิจัย 

1. การค้นหาปัญหา/ก าหนดปัญหาและหัวข้อในการท าวิจัย 
2. การก าหนดวัตถุประสงค์การวิจัย 
3. การทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
4. การออกแบบงานวิจัย 
5. ก าหนดวิธีการและแบบฟอร์มที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
6. การออกแบบตัวอย่าง 
7. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
8. การวิเคราะห์และการแปลความหมายของข้อมูล 
9. การรายงานผลการวิจัย  



1. การก าหนดปัญหา 
และหัวข้อในการท าวิจัย 

• การก าหนดปัญหาในการท าวิจัยเป็นขั้นตอนแรกสุดท่ีมี
ความส าคัญอย่างย่ิงในการท าวิจัย 

• การระบุปัญหาที่ชัดเจนจะมีประโยชน์อย่างมากเพราะ
สามารถช่วยให้นักวิจัยทราบถึงประเภทหรือลักษณะของ
ข้อมูล รวมทั้งแหล่งข้อมูลและวิธีการเก็บข้อมูล 

• ต้องไม่ซ้ าซ้อนกับผู้วิจัยอ่ืน และต้องเป็นประโยชน์ในการ
น าผลการวิจัยไปใช้ 



2. การก าหนดวัตถุประสงค์การวิจัย 

• การน าประเด็นปัญหามาแปลงเป็นวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย เพื่อท าให้การวิจัยนั้นมีความชัดเจนข้ึน เกี่ยวกับ
ประเด็นท่ีต้องการจะศึกษามากขึ้น รวมถึงสามารถ
ประเมินความส าเร็จของโครงการได้ โดยพิจารณาจาก
ผลการวิจัยว่าสามารถตอบสนองวัตถุประสงค์การวิจัยได้
ทุกข้อหรือไม ่



3. การทบทวนเอกสาร 
และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

• การเก็บรวบรวมข้อมูลขั้นตอนจากเอกสาร ต ารา และ

ผลงานวิจัยในอดีตที่เก่ียวข้อง เพ่ือให้ผู้วิจัยมีความเข้าใจ

ในประเด็นต่างๆ มากข้ึน และใช้เป็นแนวทางในการ

ก าหนดขอบเขตของปัญหา ตัวแปร กรอบแนวคิด และ

ตั้งสมมติฐานการวิจัย 



4. การออกแบบงานวจิัย 

• การก าหนดโครงงานหรือแผนงานท่ีจะใช้เป็นแนวทางในการ
ด าเนินการวิจัยจริงๆ  

• ส่ิงที่ได้รับในขั้นตอนน้ี คือ ข้อเสนอโครงการวิจัย (Research 
proposal) ซึ่งจะแสดงถึงโครงร่างงานวิจัยทั้งหมด เพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการควบคุมและด าเนินการท างานในขั้นตอนต่างๆ 
ของการวิจัย ทั้งในด้านของเวลา งบประมาณ ระเบียบวิธีการ
วิจัย แหล่งข้อมูล กลุ่มตัวอย่าง ฯลฯ 



5. การสร้างเคร่ืองมือในการเก็บ 
รวบรวมข้อมูล 

• การเลือกเครื่องมือที่เหมาะสมและสอดคล้องกับรูปแบบของ
งานวิจัย  

• เครื่องมือที่นิยมใช้ เช่น แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์  
แบบสังเกตการณ ์

• ควรมีการทดสอบเครื่องมือเพื่อให้เกิดความน่าเชื่อถือ 

• ค านึงถึงประเภทของข้อมูล 

 1. เชิงคุณภาพ / เชิงปริมาณ 

 2. ปฐมภูมิ / ทุติยภูม ิ

 



6. การก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 

1. การก าหนดประชากร  (Population)  

2. การก าหนดกรอบตัวอย่าง (Sample frame) 

3. การก าหนดขนาดตัวอย่าง (Sample size)  

4. การเลือกตัวอย่าง (Sampling)   



7. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

• เป็นงานภาคสนามในการลงพ้ืนท่ีเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล
ด้วยเคร่ืองมือท่ีได้ออกแบบไว้ กับประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
หรือเป้าหมายท่ีได้ก าหนดเอาไว้ 

• ต้องอาศัยความช านาญและประสบการณ์ และวางแผน
งานเป็นอย่างดี เน่ืองจากเป็นงานท่ีมีค่าใช้จ่ายสูงเกิด
ความผิดพลาดได้ง่าย 

• เม่ือได้ข้อมูลมาแล้วก็ควรตรวจสอบความถูกต้องและ
ความสมบูรณ์ เพื่อให้ได้ผลการวิจัยท่ีไม่ผิดพลาด 



8. การวิเคราะห์และ 
การแปลความหมายของข้อมูล 

• การน าข้อมูลที่ได้จากภาคสนาม มาวิเคราะห์โดยอาศัย
เคร่ืองมือทางสถิติต่างๆ ตั้งแต่การวิเคราะห์ทางสถิติอย่าง
ง่าย ไปจนถึงเทคนิคชั้นสูง 

• น าผลที่ได้จากการวิเคราะห์มาทดสอบกับสมมติฐานทาง
สถิติท่ีตั้งไว้  

• เม่ือได้ผลลัพธ์แล้วน ามาแปลผลจากตัวเลข ให้เป็นข้อความ 



9. การรายงานผลการวิจัย 

• การสื่อสารผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัยไปยังผู้บริหาร หรือผู้ที่
เก่ียวข้องอื่นๆ 

• ควรใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย อาจใช้รูปภาพหรือกราฟต่างๆ 
ประกอบเพื่อให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น 

• ควรติดตามว่ามีการน าผลลัพธ์นั้นไปใช้หรือไม่ ได้ผล
อย่างไรด้วย 


